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विषय: भूगोल/पर्यावरण | अरावली पर्वतमाला
शब्द सीमा: ~400 शब्द
⸻

प्रश्न (BPSC Mains )

अरावली पर्वतमाला को भारत की “सदाबहार प्राकृतिक धरोहर” कहा जाता है। 
इसके पारिस्थितिक, जलवायु एवं सामाजिक-आर्थि क महत्व का विश्लेषण 
कीजिए। साथ ही इसके संरक्षण से जुड़ी चुनौतियों तथा आवश्यक उपायों पर 
चर्चा कीजिए।

आदर्श उत्तर (Model Answer )

भूमिका

अरावली पर्वतमाला विश्व की प्राचीनतम पर्वत प्रणालियों में से एक है, जो गुजरात से दिल्ली तक फैली हुई है। 
यह उत्तर-पश्चिम भारत के पारिस्थितिक संतुलन, जल-सुरक्षा और मरुस्थलीकरण रोकने में निर्णायक भूमिका 
निभाती है।

I. अरावली का पारिस्थितिक एवं जलवायु महत्व
	 •	 मरुस्थलीकरण अवरोधक: थार मरुस्थल के पूर्ववर्ती विस्तार को रोकती है।
	 •	 जल-संचयन तंत्र: वर्षा जल का अवशोषण, भू-जल पुनर्भरण; अनेक नदियों (साबरमती, बनास, लूनी 
की सहायक धाराएँ) का उद्गम/पोषण।
	 •	 जैव-विविधता हॉटस्पॉट: शुष्क-पर्णपाती व कांटेदार वन; तेंदुआ, सियार, नीलगाय, अनेक पक्षी-
प्रजातियाँ।
	 •	 जलवायु नियमन: धूल-आंधी कम करना, स्थानीय तापमान संतुलन।

II. सामाजिक-आर्थि क एवं सांस्कृ तिक महत्व
	 •	 आजिविका समर्थन: वन-आधारित संसाधन, पशुपालन, इको-टू रिज़्म।
	 •	 शहरी सुरक्षा: दिल्ली-NCR के लिए “ग्रीन-लंग” की भूमिका।
	 •	 ऐतिहासिक-सांस्कृ तिक विरासत: प्राचीन खनिज उपयोग, स्थापत्य व लोकसंस्कृ ति से जुड़ाव।

III. संरक्षण से जुड़ी प्रमुख चुनौतियाँ
	 •	 अवैध खनन एवं उत्खनन: पहाड़ियों का क्षरण, जलस्रोतों का नाश।
	 •	 तेज़ शहरीकरण/इन्फ्रास्ट्रक्चर: सड़कें , रियल-एस्टेट दबाव।
	 •	 वन क्षरण: वृक्ष-आवरण में कमी, जैव-विविधता ह्रास।
	 •	 नीतिगत/प्रवर्तन कमजोरियाँ: नियमों का असंगत अनुपालन, निगरानी की क
IV. संरक्षण हेतु आवश्यक उपाय (Way Forward)
	 •	 कानूनी सुदृढ़ीकरण: संवेदनशील क्षेत्रों में सख़्त निषेध, प्रभावी प्रवर्तन।
	 •	 पुनर्वनीकरण व देशी प्रजातियाँ: जल-संग्रह संरचनाओ ंके साथ।
	 •	 समुदाय-आधारित संरक्षण: स्थानीय भागीदारी, वैकल्पिक आजिविका।
	 •	 वैज्ञानिक योजना: GIS/रिमोट-सेंसिं ग से निगरानी; कैरींग-कैपेसिटी आधारित विकास।
	 •	 अंतर-राज्य समन्वय: समेकित अरावली संरक्षण कार्ययोजना।

निष्कर्ष

अरावली केवल पर्वतमाला नहीं, बल्कि उत्तर-पश्चिम भारत की पारिस्थितिक जीवनरेखा है। संतुलित विकास, 
कठोर संरक्षण और समुदाय सहभागिता के माध्यम से ही इस “सदाबहार प्राकृतिक धरोहर” को भावी पीढ़ियों के 
लिए सुरक्षित रखा जा सकता है।
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