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प्रश्न:
भारत सरकार एवं बिहार सरकार के प्रयासों से महिलाओ ंकी स्थिति में आए बदलावों की चर्चा कीजिए।

भूमिका
	 •	 बीते एक दशक में भारत एवं बिहार में महिला सशक्तिकरण “कल्याण” से आगे बढ़कर “सशक्त भागीदारी” के चरण में प्रवेश 
कर चुका है।
	 •	 सरकारी नीतियों, कानूनी सुधारों एवं योजनाओ ंके माध्यम से सामाजिक-आर्थि क बदलाव स्पष्ट रूप से दिखाई देत ेहैं।

1. भारत सरकार के प्रयास एवं उनके प्रभाव
(क) शिक्षा एवं मानव पूंजी
	 •	 बेटी बचाओ–बेटी पढ़ाओ → बालिका नामांकन, लिं गानुपात में सुधार।
	 •	 समग्र शिक्षा अभियान → माध्यमिक स्तर पर ड्रॉपआउट दर में कमी।
परिणाम:
	 •	 शिक्षित महिलाएँ अब प्रशासन, खेल, विज्ञान व राजनीति में आगे।
(ख) आर्थि क सशक्तिकरण
	 •	 मुद्रा योजना, स्टैंड-अप इंडिया, PM SVANidhi → महिला उद्यमिता को बढ़ावा।
	 •	 SHG–Bank Linkage (NRLM) → ग्रामीण महिलाओ ंकी आय में वृद्धि।
परिणाम:
	 •	 महिलाएँ नौकरी खोजने वाली नहीं, रोजगार देने वाली बनीं।
(ग) राजनीतिक एवं संवैधानिक पहल
	 •	 नारी शक्ति वंदन अधिनियम (33% आरक्षण)।
	 •	 पंचायतों में पहल ेसे आरक्षण।
परिणाम:
	 •	 निर्णय-निर्माण में महिलाओ ंकी आवाज मजबूत।
(घ) सुरक्षा एवं सम्मान
	 •	 मिशन शक्ति, निर्भया फंड, POSH Act।
परिणाम:
	 •	 सार्वजनिक व कार्यस्थल पर सुरक्षा की भावना बढ़ी।

2. बिहार सरकार के प्रयास एवं बदलाव

(क) शिक्षा में क्रांतिकारी पहल
	 •	 साइकिल योजना, पोशाक योजना, छात्रवृत्ति।
परिणाम:
	 •	 बालिका स्कू ल उपस्थिति बढ़ी, कम उम्र में विवाह में कमी।
(ख) आर्थि क स्वावलंबन
	 •	 जीविका परियोजना → लाखों महिला स्वयं सहायता समूह।
	 •	 बैंकिं ग, कृषि, डेयरी, सूक्ष्म उद्योगों में भागीदारी।
परिणाम:
	 •	 ग्रामीण अर्थव्यवस्था में महिलाओ ंकी निर्णायक भमूिका।
(ग) राजनीतिक भागीदारी
	 •	 पंचायती राज में 50% आरक्षण।
परिणाम:
	 •	 बिहार महिला नेतृत्व का राष्ट्रीय मॉडल बना।
(घ) रोजगार एवं प्रशासन
	 •	 सरकारी नौकरियों में 35% आरक्षण (बिहार)।
परिणाम:
	 •	 पुलिस, शिक्षक, प्रशासनिक सेवाओ ंमें महिलाओ ंकी संख्या बढ़ी।
(ङ) सामाजिक सुधार
	 •	 बाल विवाह एवं दहेज निषेध अभियान।
परिणाम:
	 •	 सामाजिक चेतना एवं महिला आत्मसम्मान में वृद्धि।
3. समग्र प्रभाव (भारत + बिहार)
	 •	 खेल, प्रशासन, रक्षा एवं सामाजिक क्षेत्रों में महिलाओ ंका आत्मविश्वास बढ़ा।
	 •	 महिलाएँ “लाभार्थी” से “नेतृत्वकर्ता” बनीं।
	 •	 पारपंरिक पितृसत्तात्मक सोच को चुनौती।

निष्कर्ष
	 •	 भारत सरकार की नीतिगत दिशा और बिहार सरकार के व्यावहारिक क्रियान्वयन ने महिलाओ ंके जीवन में वास्तविक बदलाव 
लाया है।
	 •	 भविष्य में गुणवत्तापूर्ण शिक्षा, राजनीतिक प्रतिनिधित्व और सुरक्षित वातावरण से यह बदलाव और गहरा होगा।
	 •	 सशक्त महिला ही समावेशी एवं टिकाऊ विकास की आधारशिला है।


